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WARTO ZWIEDZIĆ - Góra Trzech Krzyży w Lądku-Zdroju

Ukryte miejsce zadumy i panoramy z historią w tle

Góra Trzech Krzyży to jedno z mniej znanych, ale wyjątkowo malowniczych i nastrojowych miejsc w Lądku-Zdroju. Położona
na wschodnim krańcu miasta, tuż za osiedlem przy ulicy Moniuszki, wznosi się ponad doliną Białej Lądeckiej.

Na jej szczycie, pośród drzew, wznoszą się trzy symboliczne drewniane krzyże – pamiątka lokalnej tradycji religijnej, a
zarazem cichy punkt widokowy i miejsce refleksji.

Choć nie jest to miejsce tłumnie odwiedzane przez turystów, mieszkańcy doskonale znają i cenią jego kameralny klimat. Dla
wielu stanowi alternatywę dla bardziej popularnych tras i punktów – jak Trojak czy Śnieżnik – zapewniając spokój, krótką
aktywność na świeżym powietrzu i chwilę wytchnienia od zgiełku uzdrowiska.

Góra Trzech Krzyży znajduje się we wschodniej części Lądka-Zdroju, nad osiedlem domów jednorodzinnych, między ulicami
Moniuszki,  Krokusów i  Klonową.  Dojście  nie  jest  formalnie  oznakowane jako szlak  turystyczny,  jednak lokalne ścieżki
spacerowe umożliwiają łatwe dotarcie na szczyt – zarówno od strony uzdrowiska, jak i osiedli mieszkaniowych.

Proponowana trasa piesza:

Start: centrum uzdrowiska (np. okolice Placu Mariańskiego),
Przejście ul. Kościuszki, następnie Moniuszki lub Klonową,
Wejście na leśną ścieżkę prowadzącą do krzyży (widoczna od osiedlowej drogi),
Czas przejścia: ok. 15–20 minut w jedną stronę.

Trasa jest łatwa, choć w końcowym odcinku lekko wznosząca się. Nadaje się dla rodzin z dziećmi, osób starszych i
kuracjuszy.

Trzy  krzyże  ustawione  na  szczycie  wzgórza  mają  charakter  symbolicznej  Kalwarii,  nawiązującej  do  Golgoty.
Prawdopodobnie zostały postawione przez lokalną społeczność w XIX lub na początku XX wieku jako element nabożeństw
wielkopostnych lub tradycji religijnych związanych z Wielkim Piątkiem. W wielu miejscowościach uzdrowiskowych podobne
punkty były częścią lokalnych kalwarii, pełniąc rolę duchowego szlaku dla kuracjuszy i mieszkańców.

Choć same krzyże nie są zabytkiem w ścisłym sensie prawnym, mają duże znaczenie kulturowe i tożsamościowe. To
miejsce zadumy, kontemplacji, ale także symboliczne – przywracające pamięć o dawnych formach religijności i integracji
społecznej.

To idealne miejsce dla:

osób szukających spokojnej alternatywy dla popularnych szlaków,
mieszkańców i turystów pragnących krótkiej, lecz urokliwej wycieczki,
rodzin z dziećmi (trasa bezpieczna i krótka),
seniorów i kuracjuszy (bez potrzeby wspinaczki),
osób chcących połączyć spacer z elementem duchowym.

Informacje praktyczne

Dojście: piesze, brak oznakowanego szlaku, ale ścieżki są widoczne i intuicyjne,
Czas przejścia: ok. 15–20 min z centrum Lądka-Zdroju,
Infrastruktura: brak – warto zabrać wodę, nie ma ławek ani koszy,
Nawierzchnia: ścieżka gruntowa, miejscami korzenie i liście – przy deszczu może być ślisko,
Dostępność: bez barier architektonicznych, ale wózek dziecięcy może wymagać wsparcia na ostatnim odcinku,
Najlepsza pora roku: wiosna, jesień, zima – poza pełnym latem, gdy liście ograniczają widoczność.

Góra Trzech Krzyży w Lądku-Zdroju to miejsce niepozorne, ale o wyjątkowym uroku. Łączy elementy historii,
duchowości, krajobrazu i lokalnej tożsamości. Dla tych, którzy znają ją od lat, jest miejscem pełnym wspomnień. Dla nowych
odwiedzających – może stać się małym odkryciem i ulubionym celem codziennych spacerów.
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ZAPRASZAMY


