23 Wojskowy Szpital Uzdrowiskowo-Rehabilitacyjny Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Ladku-
Zdroju

REHABILITACJA OGOLNOUSTROJOWA

Rehabilitacja ogdlnoustrojowa w warunkach stacjonarnych odbywa sie zazwyczaj w specjalistycznych osrodkach
rehabilitacyjnych, szpitalach lub klinikach, gdzie pacjent przebywa przez okreslony czas w celu udzielenia mu kompleksowej
opieki terapeutycznej. Oto kilka kluczowych cech rehabilitacji ogélnoustrojowej w warunkach stacjonarnych:

e Monitorowanie i opieka 24/7: Pacjenci sa pod statg opieka personelu medycznego, ktéry monitoruje ich stan
zdrowia i postepy w rehabilitacji przez cata dobe.

e Intensywnosc terapii: W warunkach stacjonarnych pacjenci maja mozliwos¢ uczestnictwa w intensywnych sesjach
terapeutycznych, ktére odbywaja sie codziennie przez wiele godzin. To pozwala na szybsze postepy w rehabilitacji niz
w przypadku terapii ambulatoryjnej.

e Dostep do specjalistycznych urzadzen i technik terapeutycznych: Osrodki rehabilitacyjne stacjonarne czesto
posiadajg zaawansowane urzadzenia i specjalistyczny sprzet terapeutyczny, ktéry wspomaga proces rehabilitacji i
umozliwia przeprowadzenie réznorodnych form terapii.

o Scista wspétpraca zespotu terapeutycznego: W warunkach stacjonarnych pacjenci majg dostep do zespotu
terapeutycznego sktadajgcego sie z fizjoterapeutdw, terapeutdéw zajeciowych, psychologdw, lekarzy i innych
specjalistow, ktérzy wspdlnie opracowuja spersonalizowany plan rehabilitacji i monitorujg postepy pacjenta.

e Mozliwos¢ kompleksowej oceny i leczenia: Dzieki Scistej wspétpracy z lekarzami, rehabilitacja stacjonarna
umozliwia kompleksowg ocene stanu zdrowia pacjenta i dostosowanie terapii do jego indywidualnych potrzeb.

Rehabilitacja ogdlnoustrojowa w warunkach stacjonarnych jest szczegdlnie zalecana dla pacjentéw po powaznych urazach,
operacjach ortopedycznych, chorobach neurologicznych i innych stanach wymagajgcych intensywnej opieki terapeutycznej.
Dzieki kompleksowej opiece i intensywnym sesjom terapeutycznym, pacjenci majg szanse na szybszy powrdt do zdrowia i
poprawe swojej jakosci zycia.

W celu otrzymania danego swiadczenia opieki zdrowotnej swiadczeniobiorca moze wpisac sie na jedna liste
oczekujacych u jednego swiadczeniodawcy!

(art. 20 ust. 10 Ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkéw publicznych)

Informujemy, Ze od dnia 10 stycznia 2022 r. skierowania na oddziat rehabilitacji musza by¢ obowiazkowo
wystawiane w formie elektronicznej.

(Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 19 listopada 2021 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie
skierowan wystawianych w postaci elektronicznej w Systemie Informacji Medycznej Dz.U. 2021 poz. 2132)

WYMAGANE DOKUMENTY:

1. E-skierowanie do szpitala - z oddziatéw SZPITALNYCH urazowo-ortopedycznych, internistycznych, chirurgicznych,
neurochirurgicznych, neurologicznych oraz reumatologicznych po zabiegach operacyjnych, urazach narzadéw ruchu,
zaostrzeniach jednostek przewlektych wymagajgcych leczenia stacjonarnego, a w przypadku zaostrzen chordb przewlektych
takze z PORADNI SPECJALISTYCZNYCH:

urazowo-ortopedycznych,

neurologicznych,

rehabilitacyjnych,

reumatologicznych,

posiadajacych umowe z NFZ na ambulatoryjng opieke specjalistyczna.

2. Aktualna dokumentacja medyczna dotyczaca schorzenia i schorzen wspétistniejacych - kserokopia np. karty informacyjnej
z pobytdw szpitalnych, opisy zdje¢ RTG, TK, rezonansu magnetycznego.

W razie posiadania legitymacji uprawniajgcej do Swiadczen poza kolejnoscia jej kserokopie np. legitymacje ZHDK, osoby
poszkodowanej poza granicami panstwa (weterana poszkodowanego), inwalidy wojennego i wojskowego, kombatanta i
osoby represjonowanej z powoddéw politycznych.

Zgodnie z ustawa z dnia 11 marca 2022 roku o obronie Ojczyzny zotnierze zawodowi oraz zotnierze petnigcy terytorialng
stuzbe wojskowaq zostali objeci prawem do korzystania poza kolejnoscig ze Swiadczen zdrowotnych (dokument uprawniajgcy:
legitymacja stuzbowa stwierdzajaca petnienie zawodowej stuzby wojskowej a w przypadku zotnierzy OT - wojskowy
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dokument osobisty stwierdzajgcy petnienie terytorialnej stuzby v{/ojskowej). W razie posiadania orzeczenia 0 znacznym

stopniu niepetnosprawnosci jego kserokopie.

3. ElZgoda na przetwarzanie danych osobowych ( do pobrania ponizej )

DODATKOWE INFORMACJE:

e w przypadku stwierdzenia przez KOMISJE LEKARSKA dziatajaca przy 23 WSzUR w Ladku-Zdroju braku wskazan do
leczenia stacjonarnego dokumenty z odmowg zostang odestane na adres domowy,

e ZAWIADOMIENIE O TERMINIE REALIZAC]I WYSYLANE ZOSTANA POCZTA NA ADRES DOMOWY NA 30 DNI

PRZED WYZNACZONYM TERMINEM,

oddziat nie posiada pokoi jednoosobowych,

nie jest prowadzona rezerwacja pokoi,

nie zapewnia sie zakwaterowan rodzinnych, w tym matzenskich,

w przypadku matzenstw, ktére otrzymaty skierowanie w tym samym terminie gwarantuje miejsce kobiecie w pokoju

zehskim, mezczyznie w pokoju meskim,

e zakwalifikowani do oddziatu pacjenci na leczenie przyjmowani sg wg kolejki oczekujgcych - szpital nie zapewnia
realizacji leczenia w wybrane przez pacjenta miesigce (okres letni, wakacje, ferie).

INFORMATOR NARODOWEGO FUNDUSZU ZDROWIA O TERMINACH LECZENIA

PRZEGLAD&RKA Wpisz do informatora ponizsze dane, dotyczace leczenia w zakresie

SKIEROWAN NA \rl{\le\tn‘laziilli(t:sai (s)zguéllm’::it;ﬁ:::ejnv;zz%wisngzé wolny termin - stan na
LECZENIE UZDROWISKOWE dier 4 y ymasz: pierwszy woiny
Nazwa éwiadczenia: REHABILITACJA OGOLNOUSTROJOWA W WARUNKACH
STACJONARNYCH
Nazwa szpitala: 23 WOJSKOWY SZPITAL UZDROWISKOWO-
REHABILITACYJNY
SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKEAD OPIEKI ZDROWOTNE] W LADKU ZDROJU

1 KELIKMI) Nazwa miejsca udzielania swiadczen: ODDZIAL REHABILITACYNY,
% adres: LADEK-ZDROJ, ORLA 4

INFORMAC]JI W ZAKRESIE REHABILITAC)JI OGOLNOUSTROJOWEJ W WARUNKACH STACJONARNYCH W 23
WOJSKOWYM SZPITALU UZDROWISKOWO - REHABILITACYJNYM SP ZOZ w LADKU-ZDROJU
udziela Gabriela Drewniak i Ewelina Zalinska

©

tel. 603 949 705 (w dni powszednie w godz. od 8:00 do 10:00)

Uwaga! Pytania dotyczace rehabilitacji ogdlnoustrojowej w warunkach stacjonarnych mozna kierowac drogg elektroniczna:

.: drewniak@23wszur.pl
% Wymagane dokumenty sktadamy:

W pokoju nr 4 ul. Orla 3 w Ladku- Zdroju

lub wysytamy pocztg na adres:

23 Wojskowy Szpital Uzdrowiskowo - Rehabilitacyjny
ul. Plac Marianski 7/8

57-540 Ladek Zdréj
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https://skierowania.nfz.gov.pl/ap-przegl-skier/servlet/skierowania/show_app
mailto:drewniak@23wszur.pl

